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17
viernes

2017

NOVIEMBRE

Acto de presentación del proyecto

José Manuel Baltar Blanco, Presidente de la Deputación de Ourense
Augusto Marinho, Presidente do Conselho de Administración da ADERE-PG
Silvia Dorado, Secretaria Territorial de la Xunta de Galicia en Ourense
Jorge Magalhães, Vice-presidente da Entidade Regional de Turismo do Porto e Norte de Portugal
Ester Gomes da Silva, Vice-presidenta da CCDR-N
Ana María Díaz López, Directora Xeral de Patrimonio Natural

11:00h.

Presentación del proyecto

Nieves López Sánchez,  Subdirectora Xeral de Espazos Naturais
Sonia Almeida, Administradora-Delegada da ADERE-PG

12:00h.

I Jornadas Gastronómicas Gerês – Xurés Dinámico

Taller de cocina, presentación y degustación a cargo del chef Martín Álvarez
Organización: Turismo de Galicia - Xunta de Galicia

14:00h.

Mesa Redonda

Moderador:  David Teixeira, 
  Vice-presidente da Câmara Municipal de Montalegre

Participantes:

Israel León, Teniente de Alcalde del Concello de Muiños
Mª Carmen Yáñez Salgado, Alcaldesa del Concello de Lobios
Ramón Alonso López, Alcalde del Concello de Entrimo
João Esteves, Presidente da Câmara Municipal de Arcos de Valdevez
Manoel Pombal, Presidente da Câmara Municipal de Melgaço

13:00h.

Potencialidades y obstáculos del desarrollo local en el área de la Reserva
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ANTECEDENTES Y RELEVANCIA DEL PROYECTO

ANTECEDENTES

El proyecto GERÊS_XURÉS_DINAMICO surge de la 
necesidad común de las entidades involucradas en 
la gestión de la Reserva de la Biosfera Transfronteriza 
Gerês-Xurés de materializar las actuaciones de 
gestión, conservación y dinamización de este 
espacio natural protegido previstas en su Plan 
Estratégico.  Así, por iniciativa de la Dirección Xeral de 
Patrimonio Natural de la Xunta de Galicia (entonces 
Dirección Xeral de Conservación da Natureza), en 
verano de 2015 se inician los primeros contactos 
para la configuración de una candidatura conjunta 
a presentar, con este objetivo, en la primera 
convocatoria del Programa Europeo de Cooperación 
Transfronteriza INTERREG V A España- Portugal. 
Para ello, a fin de garantizar la representación de los 
intereses de todas las entidades involucradas en este 
territorio se invita a participar, por la parte gallega, 
a la Deputación de Ourense (en representación 
de los ayuntamientos de la reserva) y, por la parte 
portuguesa al ICNF (Instituto da Conservação da 
Natureza e Florestas) y a ADERE PENEDA-GERÊS 
(Associação de Desenvolvimento das Regiões do 
Parque Nacional da Peneda-Gerês); además de 
a la Agencia Galega de Turismo y su homóloga 
portuguesa Turismo do Porto e Norte.
Finalmente, se decide incorporar al partenariado, a 
todos los municipios portugueses de la reserva y a 
ARDAL.
Por la relevancia del proyecto tanto para la 
protección de este activo transfronterizo como para 
la consolidación de la cooperación transfronteriza 
entre Galicia y el Norte de Portugal, la CCDRN 
(Comissão de Coordenação e Desenvolvimento 
Regional do Norte) se une también al partenariado.

La candidatura es finalmente presentada, bajo 
la coordinación y liderazgo de la Dirección Xeral 
de Patrimonio Natural, en enero de 2016, siendo 
formalmente aprobada en la primavera de 2017.

RELEVANCIA

El proyecto GERÊS_XURÉS_DINÁMICO se desarrolla 
en el territorio de la Reserva de la Biosfera 
Transfronteriza Gerês-Xurés, aprobada el 27 de 
mayo de 2009 por el Consejo Internacional de 
Coordinación (CIC) del programa de la UNESCO sobre 
el Hombre y la Biosfera (MaB). Comprende las áreas 
que integran el Parque Natural Baixa Limia-Serra do 
Xurés en Galicia y el Parque Nacional da Peneda-
Gerês en Portugal, además del resto del territorio 
de los municipios que integran ambos espacios 
naturales protegidos (Calvos de Randín, Muíños, 
Lobios, Entrimo, Lobeira y Bande del lado gallego; y 
Montalegre, Terras de Bouro, Ponte da Barca, Arcos 
de Valdevez y Melgaço del lado portugués).

La relevancia de este proyecto viene dada por el 
hecho de que la Reserva de la Biosfera Transfronteriza 
Gerês-Xurés es el único espacio natural protegido 
de carácter transnacional en la eurorregión Galicia-
Norte de Portugal perteneciendo a la Red Mundial 
de Reservas de la Biosfera.

La Reserva de la Biosfera Transfronteriza Gerês-
Xurés, cuenta con el “Plan de Acción Común 2015-
2020 de la Reserva de la Biosfera Transfronteriza 
Gerês – Xurés”, elaborado en colaboración por el 
Instituto da Conservação da Natureza e Florestas, por 
la parte portuguesa y la Xunta de Galicia (Dirección 
Xeral de Patrimonio Natural) por la parte española. 
Este Plan de Acción afronta retos y oportunidades 
comunes que obligan a prestar especial atención 
a los problemas conjuntos relacionados con la 
conservación y gestión de los recursos naturales 
y a los desafíos del desarrollo socioeconómico 
sostenible, priorizando aquellas actuaciones de 
carácter transfronterizo y de cooperación entre las 
dos regiones. 

En este contexto, este proyecto adquiere igualmente 
gran relevancia por el hecho de incluir actuaciones 
específicas para consolidar la imagen de la Reserva 
y fomentar la participación social y la integración 
institucional y sectorial en las actividades que en 
ella se desarrollan. De esta manera, este proyecto 
pretende contribuir de manera notable a la 
conservación y gestión de los recursos naturales 
mediante el fomento de un desarrollo económico y 
turístico sostenible.
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OBJETIVOS Y 
RESULTADOS 
ESPERADOS

PRINCIPALES 
LÍNEAS DE 

ACTUACIÓN

PRESUPUESTO

El principal objetivo de GERÊS_XURÉS_DINÁMICO 
es fortalecer la entidad e identidad propia de la 
Reserva de la Biosfera Transfronteriza Gerês-Xurés. 
Este fortalecimiento tendrá como base la promoción 
de su desarrollo económico y turístico sostenible 
y la protección y conservación de su patrimonio 
natural y cultural.

La Reserva de la Biosfera Transfronteriza Gerês-
Xurés, afronta retos y oportunidades que obligan a 
prestar especial atención a los problemas conjuntos 
relacionados con la conservación y gestión de los 
recursos naturales y a los desafíos del desarrollo 
socioeconómico sostenible. 

El proyecto GERÊS_XURÉS_DINÁMICO pretende 
aprovechar la riqueza en recursos endógenos 
para dinamizar este territorio y contribuir así a su 
desarrollo socioeconómico. Por ello, los principales 
resultados que se esperan con la implementación 
de este proyecto son:

 – La mejora de la calidad de vida de la 
población local.

 – El incremento de la capacidad de atracción 
turística, económica y demográfica del 
territorio.

 – La mejora de la calidad de los servicios y 
productos autóctonos comercializados.

 – La mejora del conocimiento sobre la 
reserva entre la población local y a nivel 
regional, nacional e internacional.

 – La mejora del estado de conservación 
y protección del patrimonio natural y 
cultural del a Reserva.

 – La mejora  de las condiciones de 
accesibilidad, señalización y ambientales 
de la Reserva.

 – La armonización de los instrumentos 
de planificación y gestión actualmente 
existentes.

El presupuesto total del proyecto asciende a 
1.971.901,54€, recibiéndose una cofinanciación 
europea del 75% para su desarrollo e 
implementación.

Las principales actuaciones que se desarrollarán 
en el proyecto se estructuran en cuatro bloques en 
función del público objetivo al que se dirigen:

• Un primer grupo de actuaciones 
orientadas a los habitantes de la Reserva. 
Este primer grupo de actuaciones tiene 
dos objetivos: por un lado, sensibilizar a 
la población sobre los valores naturales y 
culturales asociados a la reserva, así como 
trabajar en pro de la recuperación de las 
tradiciones y patrimonio etnográfico e 
inmaterial asociados; por el otro impulsar 
actividades económicas sostenibles en 
base al aprovechamiento de los recursos 
endógenos del territorio para contribuir a 
fijar población en el territorio a través de 
la mejora de su calidad de vida.

• El segundo bloque orientado a los 
visitantes de la Reserva con el objetivo 
de posicionarla a nivel nacional e 
internacional como destino de turismo 
de naturaleza sostenible y de calidad, 
contribuyendo a su vez al desarrollo 
socioeconómico de este territorio. 

• El tercer bloque se dirige a los escolares de 
diferentes edades de toda la eurorregión 
Galicia-Norte de Portugal, con el 
objetivo de darles a conocer la Reserva e 
implicarlos en su conservación, puesta en 
valor y difusión. 

• Por último, el cuarto bloque está 
orientado a los gestores de la Reserva, 
proporcionándoles instrumentos para 
apoyarlos en las labores de conservación 
de la biodiversidad de este territorio 
protegido.
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DIRECCIÓN XERAL DE PATRIMONIO NATURAL

Nieves López   ·   Ruth López
Rúa San Lázaro, 59, 15707, Santiago de Compostela

0034 981547201   ·   dxpn.cmot@xunta.gal

La Dirección Xeral de Patrimonio Natural es el órgano competente 
para la conservación específica de los espacios que componen 
la Red gallega de espacios protegidos y de la Red Natura 2000 
de Galicia o de otras zonas de alto valor ambiental. Así, tiene 
atribuidas entre sus funciones la conservación, protección, 
uso sostenible, mejora y restauración del patrimonio natural y 
biodiversidad de Galicia y sus elementos etnográficos, además 
de su preservación futura. En este contexto es responsable 
también del fomento de medidas de desarrollo socioeconómico 
de los espacios naturales protegidos, la gestión de los hábitats 
naturales, el desarrollo y dinamización del uso público y 
recreativo del medio natural y la conservación específica de los 
espacios de la Red Gallega de Espacios Protegidos. Entre estos 
espacios se integra la Reserva de la Biosfera Transfronteriza 
Gerês-Xurés, cuya dinamización es el objetivo principal de este 
proyecto.

El principal objetivo de la Dirección Xeral de Patrimonio 
Natural con su liderazgo y participación en este proyecto 
es la implementación del Plan de Acción de la Reserva de la 
Biosfera Transfronteriza Gerês-Xurés 2015-2020, de la que es 
entidad gestora. Esta tarea, dado el carácter transnacional de 
la reserva, requiere una estrecha cooperación de todas las 
administraciones implicadas en el territorio a ambos lados de la 
frontera. Las acciones transfronterizas del mencionado Plan de 
Acción pretenden desarrollarse en el marco de este proyecto, 
prestando especial atención a los problemas conjuntos 
relacionados con la conservación y gestión de los recursos 
naturales y a los desafíos del desarrollo socioeconómico 
sostenible, priorizando aquellas actuaciones de carácter 
transfronterizo y de cooperación entre las dos regiones.
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TURISMO DE GALICIA – XUNTA DE GALICIA

José Luis Maestro Castiñeiras   ·   Enrique Pérez Etcheverría
Estrada de Santiago – Noia km 3 (A Barcia), 15896, Santiago de Compostela

0034 981545930   ·   0034 981546353

A Axencia de Turismo de Galicia é o órgano da Xunta de Galicia 
competente para a planificación da política de ordenación e 
inspección, fomento e competitividade do turismo dentro da 
Comunidade Autónoma, determinando as liñas de actuación de 
política turística, que deben rexer no territorio galego. 
A Turismo de Galicia correspóndenlle as seguintes funcións:
1. A planificación da política turística no territorio galego.
2. A elaboración e proposta de normativa. 
3. Coordinación e comunicación con outras administracións 

públicas.
4. Aproveitamento e potenciación dos recursos turísticos 

de Galicia mediante a promoción, publicidade, relacións 
públicas e outras accións de notoriedade, tanto no 
interior de Galicia como no resto de España e no exterior. 
A coordinación, o impulso, a xestión e a execución das 
actividades de promoción turística interior e exterior 
públicas e público-privadas.

5. Información turística a nivel nacional como internacional. 
Execución de accións de información e promoción turística 
interior e exterior.

6. Dirección e coordinación das actuacións relacionadas coa 
posta en valor cultural e turístico do Camiño de Santiago.

Galicia busca ser recoñecida a nivel nacional e internacional 
como un destino sustentable, diferenciado pola posta en 
valor dos seus recursos endóxenos,  e sostido por un tecido 
empresarial innovador cunha xestión responsable.
No ano 2014 aprobouse o Plan integral de Turismo de Galicia 
2014-2016 no que se definen seis liñas estratéxicas de 
actuación para este período. A Liña Estratéxica 3 ten como 
obxectivo principal situar a Galicia como modelo europeo de 
turismo sustentable.
Preténdese a través deste obxectivo integrar criterios 
económicos, sociais e ambientais buscando a implicación de 
todos os axentes no seu desenvolvemento. A posta en marcha 
deste modelo e a súa consolidación, permitirá dar estabilidade 
ao desenvolvemento do sector, (no caso deste proxecto na zona 
transfronteiriza do Xerés), á vez que se contribúe a alcanzar 
unha meta esencial que é a servir de modelo de turismo 
sustentable para outras rexións europeas
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todos os axentes no seu desenvolvemento. A posta en marcha 
deste modelo e a súa consolidación, permitirá dar estabilidade 
ao desenvolvemento do sector, (no caso deste proxecto na zona 
transfronteiriza do Xerés), á vez que se contribúe a alcanzar 
unha meta esencial que é a servir de modelo de turismo 
sustentable para outras rexións europeas
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DEPUTACIÓN DE OURENSE

F. Javier Feijoo (Negociado de Planificación)
Rúa Progreso, nº 32, 32003, Ourense

www.depourense.es   ·   planificacion@depourense.es

A Deputación de Ourense é a entidade pública encargada da 
xestión e administración dos recursos provinciais da provincia 
de Ourense. Os principais obxetivos e competencias da 
Deputación de Ourense son os seguintes:

• Promover o desenvolvemento socioeconómico dos 
concellos da provincia.

• Proveer ós concellos con diferentes servizos.
• Administrar e promover os intereses provinciais.
• Proporcionar apoio técnico a todos os concellos da 

provincia, especialmente aqueles con menos recursos.
• Promover servizos públicos supramunicipais.

A Deputación de Ourense, a través dos proxectos transfronteirizos, 
axuda a promover o desenvolvemento socioeconómico dos 
concellos da provincia de Ourense, contribuíndo a súa vez, a 
paliar a grave situación de envellecemento e despoboamento 
de certas zonas da provincia, xa que as actuacións enfocadas 
á dinamización da Reserva da Biosfera Transfronteiriza Gerês 
– Xurés, considéranse claves para loitar contra este grave 
problema, así como contribuír á explotación racional dos 
recursos naturais e culturais deste territorio.
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ADERE PENEDA-GERÊS

Sonia Almeida
Rua D. Manuel I, s/n, 4980-649 Ponte da Barca

www.adere-pg.pt     ·     sonia.almeida@adere-pg.pt

A ADERE-PG é uma associação de desenvolvimento do 
território dos municípios que integram o Parque Nacional da 
Peneda-Gerês, também declarado como Reserva da Biosfera 
Transfronteiriça Gerês-Xurés. Tem como missão contribuir para 
a valorização social, económica, cultural e ambiental da região 
de atuação, visando o desenvolvimento integrado e sustentável 
do território.
A ADERE-PG tem experiência em projetos e estratégias de 
desenvolvimento local e regional, em redes de cooperação, 
na dinamização de processos de participação pública, no 
apoio ao desenvolvimento económico e social, com trabalho 
realizado nas áreas da qualificação, organização e promoção 
da oferta turística, na formação em várias áreas de atividade, 
na produção de referênciais de qualidade e em processos de 
certificação e reconhecimentos internacionais, designadamente 
Carta Europeia do Turismo Sustentável, Reserva da Biosfera 
Transfronteiriça Gerês-Xurés, entre outros.
 
Interesse em participar no projeto:

• Contribuir para a valorização social, económica 
e ambiental do território da Reserva da Biosfera 
Transfronteiriça Gerês-Xurés;

• Envolvimento e contributo mais direto no modelo 
de gestão e desenvolvimento da Reserva da Biosfera 
Gerês-Xurés;

• Partilha de experiências;
• Aplicação de estratégias de desenvolvimento comuns.

PENEDA GER�S
ADERE
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MUNICÍPIO DE MELGAÇO

Abel Marques
Largo Hermenegildo Solheiro, 4960-551, Melgaço

00351 251410100     ·     geral@cm-melgaco.pt

Melgaço, vila raiana do distrito de Viana do Castelo, fica situada 
na região do norte de Portugal. É sede de concelho com 238,25 
km2 de área, e tem cerca de 10 000 habitantes. O município 
é limitado a norte e a leste por Espanha, a sudoeste pelo 
município de Arcos de Valdevez, e a oeste por Monção.

Melgaço dispõe de uma magnífica diversidade paisagística que 
se estende desde as galerias ripícolas do rio Minho à extensa 
área do Planalto de Castro Laboreiro e às paisagens graníticas 
da Serra da Peneda.
O património natural, por esta diversidade de habitats (bosques 
ripícolas, matos secos, meio rochoso, meio rural), é imenso 
e propício à ocorrência de várias espécies endémicas, com 
especial referência àquelas que surgem em áreas de proteção 
especial: Parque Nacional da Peneda-Gerês e Rede Natura 
2000.

Melgaço distingue-se, ainda, pelo seu caráter único humano 
e cultural, hábitos, costumes, e uma história que vale a pena 
vivenciar. De realçar, e a exemplo, a cultura local de transumância 
em Castro Laboreiro, única no país, o linguajar, os hábitos 
de vestir locais e o seu majestoso cão. Entre um património 
edificado de elevado interesse turístico, uma cultura regional 
que incentiva e beneficia das relações culturais com as regiões 
vizinhas, uma gastronomia fortemente dominada pelo fumeiro, 
pelo cabrito e pela lampreia, é obrigatório elevar a importância 
da produção vinícola da região, o Alvarinho. 

Com fortes tradições enraizadas, a vila de Melgaço orgulha-
se de resgatar e preservar costumes de outros tempos, mas, 
atenta e empreendedora, aposta forte na modernidade. O 
Festival Internacional de Documentário de Melgaço, “Filmes 
do Homem” (Agosto), é um dos exemplos de que tradição e 
modernidade resultam em riqueza de património de uma terra 
que se quer próspera e atraente.
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MUNICÍPIO DE PONTE DA BARCA

Pedro Manuel Ferreira da Silva e Sousa
Praça Dr. António Lacerda, 4980-620, Ponte da Barca

pmsousa@cmpb.pt     ·     00351 258480180

O Município de Ponte da Barca integra o projeto “Dinamización 
Conjunta de la Reserva de la Biosfera Transfronteriza Gerês-
Xurés”, com o objetivo da valorização dos recursos naturais 
presentes no seu território, a sua compatibilização com 
a actividade humana e a promoção do desenvolvimento 
sustentável da população.
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MUNICÍPIO DE TERRAS DO BOURO

Cristóvão Carvalho
Praça do Município, 4840-100, Terras do Bouro

Cristovao.carvalho@cm-terrasdobouro.pt     ·     00351 253350010

O concelho de Terras de Bouro, situado no distrito de Braga, 
é um município de montanha, com dezassete freguesias que 
se estendem pelas serras do Gerês e Amarela e pelos vales 
dos rios Homem e Cávado, formando 270 Km2 de paisagens 
fascinantes.
Da sua história destaca-se a presença romana, testemunhada 
na «Estrada da Geira» (via Romana XVIII) e nos seus marcos 
miliários, reconhecidos como património Nacional.
A sua cultura ancestral é marcada pelas tradições rurais, pelos 
cantares e danças populares, por festas e romarias.
Conhecer este concelho implica percorrer os trilhos pedestres 
de pastores e agricultores, apreciar a ruralidade das aldeias e 
o artesanato local, reviver o passado histórico e etnográfico 
no núcleo museológico do Campo do Gerês, pernoitar nas 
casas de turismo rural ou nos hotéis e residenciais, saborear a 
gastronomia, sentir o encanto do Parque Nacional da Peneda-
Gerês e das albufeiras da Caniçada e de Vilarinho da Furna, 
“curar-se” na vila termal do Gerês e viver a fé do povo no 
Santuário de S. Bento da Porta Aberta. 
Sendo já uma referência no turismo nacional, sobretudo pela 
marca «Gerês», Terras de Bouro tem condições para ser um 
destino turístico por excelência a nível internacional. Para 
isso, a aproximação a vizinha Espanha, nomeadamente ao 
Parque Natural Baixa Limia - Serra do Xurés, é uma excelente 
oportunidade para promover um território detentor de 
valiosas riquezas naturais. A participação do município no 
projeto Gerês_Xurés_Dinâmico visa atingir esse objetivo. A 
boa promoção deste território transfronteiriço será uma boa 
oportunidade para valorizar os recursos existentes, melhorar a 
qualidade de vida dos seus habitantes e valorizar as economias 
locais.
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MUNICÍPIO DE MONTALEGRE

David Teixeira
Praça do Município, nº1, 5470-214, Montalegre

davidteixeira@cm-montalegre.pt     ·     00351276510200

O concelho de Montalegre é sede de um município raiano 
com 806,19 km² de área. Está subdividido em 25 freguesias, 
espalhadas por 136 aldeias. É limitado a norte pela Espanha, 
a leste por Chaves, a sueste por Boticas, a sul por Cabeceiras 
de Basto, a sudoeste por Vieira do Minho e a oeste por Terras 
de Bouro, numa extensão de raia seca de cerca de 78 km e 
integrado no Planalto do Barroso, na província de Trás-os-
Montes. É banhado por cinco serras: Larouco (1.525 m), Gerês 
(1.434 m), Alturas (1.279 m), Cabreira (1.262 m), Leiranco 
(1.156 m) e por três rios principais: Cávado, Rabagão e Beça que 
oferecem as condições ideais para a prática da caça e da pesca.
É neste contexto paradisíaco que Montalegre está envolvido, 
incluído no Parque Nacional da Peneda Gerês (PNPG) – 
aproximadamente 1/3. O território apresenta, entre outros 
trunfos, a Reserva da Biosfera Transfronteiriça Gerês-
Xurés, aprovada no dia 27 de Maio de 2009, pelo Conselho 
Internacional de Coordenação (CIC) do programa da UNESCO 
“Homem e a Biosfera (MAB)”, realizado em Jeju (Coreia do Sul), 
ao mesmo tempo que faz parte da Rede Mundial de Reservas 
da Biosfera.
Neste sentido, sendo uma Reserva da Biosfera Transfronteiriça, 
o esforço cooperativo entre o território e as entidades 
portuguesas e espanholas tem um peso importante, 
nomeadamente na identificação de objetivos comuns, na 
definição de prioridades de atuação para o território e na 
articulação de estratégias de gestão.
Este esforço de cooperação entre os dois territórios reflete-
se no projeto de Plano de Ação 2010-2015 da Reserva da 
Biosfera Transfronteiriça Gerês-Xurés, documento elaborado 
em coordenação entre o Instituto da Conservação da Natureza 
e da Biodiversidade, I.P., pela parte portuguesa, e a Xunta de 
Galicia - Dirección Xeral de Conservación da Natureza (pela 
parte espanhola). 
Referir que Montalegre está integrado numa zona de 
planalto, de propriedade minifundiária, sendo a sua matriz 
socioeconómica marcada, essencialmente, pela agricultura de 
montanha e pela agropecuária. 
O turismo é uma das principais atividades económicas. A beleza 
natural, bem como os eventos promovidos no concelho, têm 
provocado um franco crescimento nesta área, eventos como a 
“Sexta 13”, a Feira do Fumeiro, entre outros, trazem milhares de 

pessoas ao concelho de Montalegre.
Vale a pena visitar este concelho, dos maiores do país: fazer a 
rotas das barragens, visitar as aldeias bem caraterísticas, com 
as casas de granito velho; ir ao Gerês, contemplar as cascatas, 
as fontes, os moinhos. Visitar o Paço de Vilar de Perdizes, o 
Mosteiro de Pitões das Júnias, a Ponte da Misarela, a Igreja 
Românica de S. Vicente e, claro, o Castelo de Montalegre. Subir 
ao Larouco e, depois, deliciar-se à mesa com o presunto e o 
pão centeio ou a vitela do Barroso. No pólo do Ecomuseu de 
Barroso – Espaço Padre Fontes, perto do Castelo, encontra-se 
o repositório da memória deste povo onde pode ser feita uma 
visita virtual a uma das aldeias e escolher um percurso para um 
ou vários dias.
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MUNICÍPIO DE ARCOS DE VALDEVEZ

João Manuel do Amaral Esteves
Praça Municipal, 4974-003, Arcos de Valdevez

jmesteves@cmav.pt

O Município de Arcos de Valdevez tem procurado ao longo 
dos tempos através de vários projetos reforçar, assim como, 
renovar e amplificar o papel de Arcos de Valdevez como 
“Porta” da mais importante reserva da biosfera existente no 
noroeste peninsular – o Parque Nacional Peneda-Gerês /Parque 
Transfronteiriço Gerês/Xurés. Assim sendo, a sua integração 
no território do Parque Nacional Peneda Gerês fez emergir, 
na Edilidade, a consciencialização de uma atitude que passa,  
não só, pela conservação de um território reserva da Biosfera 
mas também, pela promoção de dinâmicas socioculturais e 
económicas, em perfeita harmonia com esse desígnio. 
Desta forma,  a implementação deste projeto visa a necessidade 
de promoção da preservação, conservação e valorização 
do património ambiental por se tratarem de recursos que 
estruturam o território e lhe conferem identidade, reforçando 
assim, a identificação da vila com o território, capitalizando 
uma desejada coerência paisagística ao nível do turismo da 
natureza e atividades associadas, promovendo a economia 
local e a empregabilidade na região.  
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ASSOCIAÇÃO REGIONAL DE DESENVOLVIMENTO
DO ALTO LIMIA

José Pedro Machado de Matos Teixeira
Edificio Porta do Mezio, Mezio, 4970-092, Arcos de Valdevez

pedroteixeira@ardal.pt     ·     00351 258510100

Associação Regional de Desenvolvimento do Alto Lima, é 
uma Associação sem fins lucrativos cujo objetivo é promover 
o Desenvolvimento Local e o Turismo, visando a melhoria das 
condições de vida das populações residentes e de valorização e 
conservação do património natural e construído. 
A Associação procura, em ligação com as populações locais e 
todas as instituições e personalidades interessadas, promover 
a plena valorização dos recursos humanos e naturais nas 
regiões dos cinco concelhos abrangidos pelo Parque Nacional 
da Peneda Gerês.
Com 17 anos de existência, conta com uma equipa de 6 pessoas 
com vasta experiencia na área do Desenvolvimento Rural em 
áreas protegidas (RBTGX). Sete anos de experiência na gestão 
da Porta do Mezio, que é uma das portas de entrada da referida 
Reserva da Biosfera, onde se promove uma vasta gama de 
atividades de educação ambiental.
O interesse em participar no projeto passa pela promoção e 
dinamização da Porta do Mezio, valorizando a sua Biodiversidade 
natural única, contribuindo para a sua manutenção, qualificação 
e conservação. Ao mesmo tempo pretende aumentar o poder 
económico local, assim como promover o desenvolvimento 
sustentável ao nível não só local como também transfronteiriço 
e desenvolver ações nas Portas da RBTGX para aproveitar o 
potencial económico das regiões que a integram.
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e conservação. Ao mesmo tempo pretende aumentar o poder 
económico local, assim como promover o desenvolvimento 
sustentável ao nível não só local como também transfronteiriço 
e desenvolver ações nas Portas da RBTGX para aproveitar o 
potencial económico das regiões que a integram.
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INSTITUTO DA CONSERVAÇÃO DA
NATUREZA E DAS FLORESTAS

Luisa Jorge
Av. António Macedo, 4704-538, Braga

www.icnf.pt     ·   luisa.jorge@icnf.pt  ·  00351 253203480

O ICNF, I. P. tem por missão propor, acompanhar e assegurar 
a execução das políticas de conservação da natureza e das 
florestas, visando a conservação, a utilização sustentável, a 
valorização, a fruição e o reconhecimento público do património 
natural, promovendo o desenvolvimento sustentável dos 
espaços florestais e dos recursos associados, fomentar a 
competitividade das fileiras florestais, assegurar a prevenção 
estrutural no quadro do planeamento e atuação concertadas no 
domínio da defesa da v  e dos recursos cinegéticos e aquícolas 
das águas interiores e outros diretamente associados à floresta 
e às atividades silvícolas.
Como autoridade nacional de conservação da natureza e 
florestas, entidade co-proponente da Reserva da Biosfera 
Transfronteiriça Gerês-Xurés (RBTGX) e gestora do Parque 
Nacional Peneda-Gerês (PNPG), tem todo o interesse em 
participar em projetos que permitam não só dar visibilidade à 
RBTGX mas também uma gestão mais integrada desta Reserva, 
como é o caso do presente projeto.
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TURISMO DO PORTO E NORTE
DE PORTUGAL

Melchior Moreira
Castelo de Santiago da Barra, 4900-360, Viana do Castelo

turismo@portoenorte.pt     ·     00351 258820270

Turismo do Porto e Norte de Portugal, E.R.  é uma pessoa 
coletiva pública, de natureza associativa, com autonomia 
administrativa e financeira e com património próprio.
Sedeada em Viana do Castelo, a Turismo do Porto e Norte de 
Portugal tem serviços nas cidades Guimarães, Chaves, Bragança, 
Braga, Vila Real e Lamego, bem como Lojas Interativas de  
Turismo no centro da cidade do Porto, no Aeroporto Francisco 
Sá Carneiro e na cidade de Santiago de Compostela (Galiza).
A Turismo do Porto e Norte de Portugal, E.R. tem por missão a 
valorização e o desenvolvimento das potencialidades turísticas 
da respetiva área regional de turismo, a promoção interna e o 
mercado alargado dos destinos turísticos regionais, bem como 
a gestão integrada dos destinos no quadro do desenvolvimento 
turístico regional, de acordo com as orientações e diretrizes 
da política de turismo definida pelo Governo e os planos 
plurianuais da administração central e dos municípios que a 
integram.
São atribuições da Turismo do Porto e Norte de Portugal, E.R.:
Colaborar com os órgãos da administração central e local 
com vista prossecução dos objetivos da política nacional que 
for definida para o turismo, designadamente no contexto do 
desenvolvimento de marcas e produtos turísticos de âmbito 
regional e sub-regional e da sua promoção no mercado 
interno alargado, compreendido pelo território nacional e 
transfronteiriço com Espanha;
Definir o plano regional de turismo, em sintonia com a 
estratégia nacional de desenvolvimento turístico, e promover 
a sua implementação;
Assegurar o levantamento da oferta turística regional e sub-
regional e a sua permanente atualização, no quadro do registo 
nacional de turismo, e realizar estudos de avaliação do potencial 
turístico da respetiva área territorial;
Organizar e difundir informação turística, mantendo e/ou 
gerindo uma rede de lojas e/ou postos de turismo e de portais 
de informação turística;
Dinamizar e potenciar os valores e recursos turísticos regionais 
e subregionais;
Monitorizar a atividade turística regional e sub-regional, 
contribuindo para um melhor conhecimento integrado do 
setor;
Assegurar a realização da promoção da região, enquanto 

destino turístico e dos seus produtos estratégicos, no mercado 
interno alargado, compreendido pelo território nacional e 
transfronteiriço com Espanha.
No ámbito da atividade atrás descrita, a TPNP, E.R. pretende 
maximizar o trabalho que tem vindo a ser desenvuelto no 
ámbito do produto turístico TURISMO DE NATUREZA, no qual o 
Parque Nacional da Peneda-Gerês e o parceiro transfronteiriço 
Parque Natural da Serra do Xurés são recursos fundamentais, 
bem como dotar estes recursos de condições ideiais que 
permitam gerar negocios e melhorar as condições sócio-
económicas dos territórios deste euro-território.
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COMISSÃO DE COORDENAÇÃO E 
DESENVOLVIMENTO REGIONAL DO NORTE

Antonio Lacerda
Rua Rainha D. Estefânia, nº 251, 4150-304, Porto

Antonio.lacerda@ccdr-n.pt     ·     00351 226086300

Serviço integrado no Ministério do Planeamento e das 
Infraestruturas e tutelado em conjunto pelo Ministério do 
Ambiente, a Comissão de Coordenação e Desenvolvimento 
Regional do Norte (CCDR-N) é uma instituição pública cuja 
atuação visa o desenvolvimento integrado e sustentável do 
Norte de Portugal, contribuindo para a competitividade e 
coesão do território nacional.
Com a incumbência de executar as políticas de ambiente, de 
ordenamento do território e cidades e de desenvolvimento 
regional na Região do Norte (NUT II), a CCDR-N tem também 
por missão promover a atuação coordenada dos serviços 
desconcentrados de âmbito regional – em articulação com os 
membros do Governo responsáveis pelos respetivos domínios – 
e apoiar tecnicamente as autarquias locais e as suas associações.
Compete, também, à CCDR-N a gestão de programas 
comunitários provenientes de fundos da União Europeia 
destinados a Portugal e de outros instrumentos de financiamento 
de desenvolvimento regional de que são exemplo os incentivos 
do Estado aos meios de comunicação social de nível local e 
regional instalados.
O projeto de “dinamização da Reserva da Biosfera 
Transfronteiriça Gerês-Xurés” é particularmente relevante para 
a CCDR-N, uma vez que a parceria visa contribuir ativamente 
para a sua divulgação e projeção externa . Trata-se de um 
território com características naturais únicas e com um elevado 
potencial turístico. Pretende-se, por esta via, o reforço da 
atratividade da Reserva da Biosfera Transfronteiriça Gerês-
Xurés e a valorização da base económica local, tão importante 
em territórios de baixa densidade.

Dossier.indd   20 16/11/2017   10:58:19

21

I JORNADAS GASTRONÓMICAS GERÊS-XURÉS DINÁMICO

Para a celebración das I Xornadas 
Gastronómicas Gerês – Xurés Dinámico 
organizadas por Turismo de Galicia 
– Xunta de Galicia, contaremos coa 
presenza do chef Martín Álvarez 
que realizará unha charla expositiva 
introductoria á gastronomía esquecida e 
nos dará un paseo por toda a xeografía 
da Reserva a través da elaboración, a 
modo de showcooking, dunha ducia de 
pratos diferentes.

¿QUÉ PROBAREMOS?
Mermelada de Calabaza con Queixo tipo país da queixería 
de Entrimo
Aceituna Gordal en Brocheta
Aceitunas Aliñadas
Aceite con Pan de Entrimo 
Mel de José Benito Rodríguez Cabanelas con Requeixo
Turro de Mel do Xurés
Chourizo tipo Vela de vaca con Pan de Millo (Broa)
Caldo de Castaña Pilonga
Sopa Doce de Fideos
Tortilla Doce de Pan
Empanada de Fariña Milla con Embutido da Montaña de 
Entrimo
Empanada Rechea con Panceta e Chourizos da Montaña 
de Entrimo
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